
厚生労働省の「働き方改革」によ

り、「働きすぎない」「ワーク・ライ

フ・バランス」が実現しやすくなる

社会へ、と発表され、普段お忙しく

されている子育て世代もお子さんと

一緒に過ごせる時間が増えてくれれ

ばいいですね。 

その流れは保育士の労働環境改善に

もつながり、京都市も土曜保育の見

直しがありました。どちらか一方の

お仕事がお休みなどで家庭保育可能

な方はご協力をお願いします。 

保育士労働環境改善にご理解ご協力

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3日 土 乳児クラス懇親会 

13日 火 お誕生会 

17日 土 
幼児クラス生活発表会 

（預かり保育はありません。） 

21日 水 避難訓練 

2024年 2月 1日 

きらきら保育園 

もうすぐ節分です。鬼が出てくる怖い日ではなく「みんなが健康で幸せに過ごせるように、悪いもの

を追い出す日」という、みんなの心のなかにもいる弱虫鬼、泣き虫鬼、わがまま鬼……節分では元気

に豆をまいて、自分の心のなかの鬼を追いだす日です。鬼が来るかも…と今からドキドキしている子

もいるかもしれませんが、去年よりもたくましくなった姿を見せてくれると思います。 

保育園開園時間変更のお知らせ 

 

２０２４年度４月より 

「7：15～18：45」 

保育園の開園時間が変更となりますが 

18：31以降のお迎えの方は延長料金が発生します。 

詳細は２月５日に配布書類をご確認ください。 

打刻忘れの際も料金が加算されます。 

打刻忘れには十分ご注意ください。 

 

４月より「土曜保育申込書」様式が変更となります。 

2月生まれの 

お友だち 

10名 

２月の予定 



 

 

1 月下旬から急に流行り始めたイン

フルエンザ。 

早めのお迎えや受診のご対応をあり

がとうございます。 

 

お子さん、保護者の皆様、体調の変化

には十分ご注意ください。 

健康チェックありがとうございます。 

一日のなかで何度かお子様の検温を

行い、健康管理に努めています。 

発熱がありましたらご連絡を差し上

げますので、ご対応をお願いします。 
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朝のチェックは忘れずに 
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寒さが深まり、あちこちから咳が聞こえてきます。 

乾燥が原因の咳もありますが、ウイルス性のものは飛沫感染によって広がっていきます。 

咳エチケットを守り、咳が出ている時はマスクを着用しましょう。 

コンコンッ！ 咳のかぜ、引いていませんか？ 
 

洗濯物を干したり、加湿器をつ

けたりして、湿度を調節し、喉

を潤しましょう。 

おうちでのケア 

咳がひどい時は、背中の下に枕

やクッションを置くなどして

上半身を高くしましょう。 

呼吸がらくになります。 

麦茶や白湯など、刺激のない飲

み物で水分補給をこまめに行

いましょう。 


