
 

きらきら保育園西大路五条 

平成29年1月4日 

 新年明けましておめでとうございます。いよいよ新しい年のはじまりです。  

子どもたちそして保護者の皆さんは、どのような冬休みを過ごされたでしょうか？子どもたち

も、残り少ない２8年度ですが、ゆったりとした雰囲気の中で、友だちとの絆を深めたり、刺激

を受け合いながら、ちょっと先の自分の目標に向かって取り組んでほしいと思っています。職

員も、子どもたちの頑張っている姿を一所懸命応援し、進級につなげていきたいと考えていま

す。 本年も、ご支援、ご協力の程、よろしくお願いします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/29～1/3冬休み 

7 土 保育時間8：30-18：30 

14 土 保育時間8：30-18：30 

17 火 お誕生会 

21 土 保育時間8：30-18：30 

28 土 保育時間8：30-18：30 

1 月予定表 

保育園工事について 

皆様にご協力いただき保育園工事も、順調に進んでおります。 

新しい保育園には今までになかった中庭ができたり、壁だった場所に窓が増設されるなど、少し

ずつ形が出来上がってきております。どんな仕上がりになるのかドキドキワクワクです。 

インフルエンザの予防を心がけましょう 

くしゃみ、せきなどの症状のほかに、高熱と頭痛が急激に現れたら、インフルエンザかもしれません。 

潜伏期間が 1～3 日と短く、感染力が強いので注意が必要です。早めの受診をしましょう！ 

～ 症状 ～  

＊突然の高熱（40℃前後）＊おう吐＊激しいせき 

＊鼻水 ＊頭痛 *のどの痛み *関節痛 *筋肉痛 

～ 予防の為に ～ 

●なるべく人込みを避ける。 ●手洗い、うがいをこまめに行う。 

●部屋の湿度は 50～60％くらいにする。こまめな換気を心がける。 

●十分な睡眠、休養をとる。 ●バランスのよい食事、十分な水分補給をとる。  

 


